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CAPIO SANKT GORANS SJUKHUS

Pa Sankt Gorans sjukvardsomrade finns olika vardgivare och den stérsta ar Capio
S:t Goran och den somatiska varden med slutenvard och dppenvard. Den andra
stora delen ar Landstingets Norra psykiatri med slutna avdelningar och viss
oppenvard. Den tredje delen ar Beroende Centrum och Beroende akuten med
tillhérande avdelning som ocksa har Landstinget som huvudman.

Capio S:t Goran ar ett akutsjukhus pa Kungsholmen i Stockholm,det mest centralt
belagna akutsjukhuset och ett av landets storsta raknat till antalet akuta patienter.
2018 tog vi emot ca 100.000 besdkande pa akutmottagningen.Det ar en 6kning fran
aret innan, vilket hanger samman med att akutflédena till Nya Karolinska sjukhuset,
har lagts om till dvriga sjukhus i Stockholm.

Det primara omradena som sjukhuset har patienter ifran ar Akalla, Bromma, Ekero-
Malaréarna, Husby, Hasselby-Vallingby, Kista, Kungsholmen, Norrmalm, Rinkeby,
Spanga, Tensta, Vasastan samt Ostermalm.

Under 2020 tillsatts en ny VD for Capio S:t Goran, det blir Peter Holm.

Nybyggnationen av sjukhuset pagar och foljer tidsplanen, vi som personal i
sjukhuskyrkan har gatt pa rundvandring i de nya lokalerna som ska invigas 2022. Det
planeras bli 96 nya vardplatser. Bland annat en férlossningsavdelning som ar byggd
for att kunna ta emot 4000 férlossningar per ar. Det kommer finnas specialist
modravard, forlossning, eftervard (BB) och platser for okomplicerad neonatalvard.

SJUKHUSKYRKANS PERSONAL

Arbetslaget i Sjukhuskyrkan ar till sammansattningen ekumenisk och har under aret
2019 bestatt av foljande medarbetare:

Caroline Green, vikarierande sjukhusprast tom 1 augusti.
Steve Sjoquist, sjukhusdiakon 100%. Anstalld av Vastermalms forsamling
Ingrid Svanell, sjukhuspastor 75%. Anstalld av Sthims frikyrkorad.

Katarina Therus, sjukhusprast 100%, anstalld fran 1 augusti av Vastermalms
forsamling.

STILLA RUMMET

Vi har sett ett 0kat antal besdkare till vart stilla rum, patienter, anhériga och personal
som kommer for att be, tdnda ljus, skriva i var bonbok, samtala, ta en paus och
reflektera. Varldsreligionerna har sina skap i rummet med litteratur, kors och
bénemattor Under varen genomférde vi ett statistikarbete pa besékande hos oss,
under 23 veckor pa varen besokte 1.877 manniskor vara lokaler. Det ar raknat pa nar
nagon av oss var pa plats och kunnat fora statistik. Givetvis har besdkarna varit
betydligt fler.

Ljusbararen som finns i stilla rummet anvands dagligen, vi har andakter med
arbetslaget varje morgon, forbon och ljustandning for patienter, anhdriga och



personal. Rummet har aven anvants for minnestunder efter personal och patienter
som avlidit

| stilla rummet har vi nattvardsgudstjanster och ljustandningsandakter varje torsdag
klockan 12. Ansvaret for dessa samlingar ar fordelat pa oss anstallda.

Varje manad har sjukhuset introduktionsdagar fér ny personal, i deras utbildning
ingar ett besok i vart stilla rum och vi ger dem information om vart arbete och hur vi
kan samarbeta.

UTBILDNING

Under 2019 har jag avslutat steg A utbildningen och pabdrjat steg B i sjukhuskyrkans
kompetensprogram.

Vart arbetslag har deltagit i fortbildningsdagar for sjukhuskyrkans personal pa
Sigtunastiftelsen med temat: Din skatt i brackliga lerkarl-om psykisk halsa och
ohalsa.

Jag har varit forelasare i utbildningen for akutens underskdterskor som arbetar som
anhorigstodjare. Varje manad moter jag personal fran akuten i en reflektionsgrupp
med samtal omkring yrkesrollen.

SJUKHUSPASTORNS ARBETSUPPGIFTER

Vi arbetar dagligen med uppsdkande arbete pa de olika avdelningarna. Dar sker
samtal med patienter, anhdriga och personal. Vi blir aven kallade fran avdelningarna
nar de 6nskar besok av oss for stdd vid akuta handelser, dédsfall eller att nagon
patient dnskar samtal. Nytt for 2019 ar att BUP, barn-och ungdomspsykiatri, kommit
som verksamhet till sjukhusomradet, vi har métt deras personal och aven boérjat bli
anlitade for samtal.

Vi ser ett 6kat behov av samtal fran patienter i psykiatrin.

Under hosten gjorde vi tre storre satsningar, ljusutdelning till 400 besokande vid alla
helgonahelgen, adventsfika i vara lokaler samt en julkrubba med lerfigurer skapade
av konstnaren och lakaren Rebecca Lagercrantz. Dessa tre aktiviteter har gjort
sjukhuskyrkan synlig for manga.

Jag upplever att sjukhuskyrkan ar valkomnad, respekterad och efterfragad pa
sjukhuset. Har nu gjort mitt forsta ar som sjukhuspastor och upplever det som ett
utmanande och spannande ar. Fatt félja manga patienters sista stracka i jordelivet
och samtala med anhoériga i deras sorg, men aven delat gladjen med personal,
anhoriga och patienter nar behandlingarna har gett goda resultat. Kénner mig
tacksam for alla de livsberattelser som berikat mitt liv 2019.






