Verksamhetsberattelse 2016.

Sjukhuskyrkans uppgift ar att bedriva andlig vard pa Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge, samt
vid Rattspsykiatriska kliniken Helix (Rattsmedicinalverket/SLSO).

Arbetet sker i ett ekumeniskt arbetslag med pastor, diakon och tva praster. Samt en bysantinsk-
ortodox préast pa 20 %. Fran oktober dven en katolsk sjalavardare pa 40%. Flemingsbergs
forsamlings musiker spelar vid gudstjdnster och leder personalkoér (i samverkan med sjukhusets HR-
avdelning).

Provtjanstgorande diakon, 100%, var Marita Lindén fran feb-juli-16.
Fran augusti och aret ut saknades diakon pa 100%.

Verksamheten riktar sig till patienter, deras narstaende och personal. Basarbetet bestar av offentliga
gudstjanster och enskilda andakter, sjalavardssamtal och forrattningar. Sjukhuskyrkan &r ocksa en
arbetsplatskyrka med existentiell friskvard, utbildningsinsatser, reflektionsgrupper och krisarbete
bland personal.

Ett viktigt verktyg i den andliga varden ar sjukhuskyrkans tillgdnglighet. Dess personal finns pa plats
under kontorstid vardagar, i andamalsenliga lokaler pa sjukhuset. Sjukhuskyrkan ar ocksa tillgénglig
dygnet om, aret om, genom sin beredskapsjour. Sjukhuskyrkan har ocksa tillgang till och visst ansvar
for sjukhusets Meditationsrum.

Bitradande kyrkoherde och samordnaren for sjukhuskyrkan pa stiftet avslutade samtalen om
rattpsykriatriska kliniken Helix och sjukhuskyrkan Huddinge. Helix forklarades sig ndjda med
sjukhuskyrkans insatser pa kliniken: Enskild sjalavard vid kallelse.

Sjukhuskyrkan ingar i sjukhusets Psykologiska Katastrofledning (PKL). Under aret genomgick tva av
prasterna en utbildning i PKL-ledningsarbete pa sjukhus. En av prasterna tog time-out fran PKL under
hosten. Ett utbildningstillfalle for Krisstodjare infor "Visning”, genomfordes med kurator och
obduktionstekniker.

Arbetslaget traffar regelbundet kollegorna i Sjukhuskyrkan Karolinska Solna.
Samtal fors med koordinator for sjukhusimamer i sédra Stockholm.
Sjukhuskyrkan Huddinge ar representerad i Stockholm stift referensgrupp for Sjukhuskyrkan.

Nationella sjukhuskyrkan kommer att ha sin arliga konferens férlagd till Stockholm stift 2017.
Sjukhuskyrkan Huddinge har representanter i forberedelsegruppen for motet. Gruppen startade upp
i december 2015 och har fortsatt under 2016.

Teamet deltog i nationella Sjukhuskyrkans fortbildningsdagar i Valadalen.
Pastor ar utbildare vid nationella sjukhuskyrkans sjdlavardsutbildningar.

Pastor representerar sjukhuskyrkan Karolinska i den sjukhusovergripande etiska referensgruppen
”Jamlik vard i varden”.



Under hosten startades "Foraldrafika” pa Neonatalen tillsammans med kurator. En av prasterna
ledde sorgegrupp for IUFD.foraldrar i samverkan med natverket for forlossningssjukhusens
sjukhuskyrkoteam. Tillsammans med Sjukhuskyrkan Solna ledde diakonen en utbildningsdag for
Trainé-sjukskoterskor. Tio reflektionsgrupper pagick under aret.

| halsoarbetet med personal utvecklades ”Lugna timman” i Meditationsrummet. Tva halvtimmar,
med kort rast emellan, mojliggor valfrihet for personal att delta i lugna aktiviteter, som avspanning
och zén-inspirerad meditation.

Arets personalretreat anordnades av Karolinska Solna pa Marielund. En av présterna fran Huddinge
var engagerad som ledare.

Ett kommunikationsarbete tillsammans med en av pastoratets kommunikatérer I6per pagaende. Vi
efterstravar att forbattra sjukhuskyrkans kommunikation pa alla omraden pa sjukhuset. Ett nytt
arbetsséatt var personliga moten med verksamhetschefer inom slutna sjukhusvarden. Var och en fick
en vaska med info om sjukhuskyrkan och ett samtal om sjukhuskyrkans vardegrund.

| det utatriktade kommunikationsarbetet ingick under aret en ekumenisk gudstjéanst i Segeltorps
kyrka med efterféljande information om sjukhuskyrkans arbete pa Karolinska Huddinge. Pastor tog
emot ett studiebesok fran EKIS (Ekumeniska Kvinnoradet i Stockholm).

For ortodoxa trosbekdnnare firades under aret ”De sjukas smorjelse”-sakramentet vid flera tillfallen.
Den ortodoxe prasten gjorde ocksa patientbesdk. Han deltar ocksa i teamets handledning.

Imamen lanade sjukhuskyrkans lokaler for ett utbildningstillfdlle for Stockholms imam-néatverk (en av
prasterna samverkade).

Varens hostplaneringsdag dgde rum i Klockargarden, Huddinge. Hostens varplanering skedde pa
tagresan till och fran Valadalen.

Det ekumeniska teamet for den andliga varden vid Karolinska Huddinge glader sig at ett gott
samverkansklimat pa sjukhuset och med Sjukhuskyrkan Karolinska Solna, samt ett gott stod fran
Flemingsbergs forsamlingsrad, bit kyrkoherde och sektionschefen vid SOL. Ett sarskilt tack ocksa till
frikyrkans arbetsgivarrepresentant fran Sédertérnkyrkan och till muslimsk sjukhuskoordinator for
gott samarbete under aret.
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