Verksamhetsberattelse 2015.

Sjukhuskyrkans uppgift ar att bedriva andlig vard pa Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge, samt
vid Rattspsykiatriska kliniken Helix (Rattsmedicinalverket/SLSO).

Arbetet sker i ett ekumeniskt arbetslag med pastor, diakon och tva praster. Samt en bysantinsk-
ortodox préast pa 20 %. Flemingsbergs forsamlings musiker spelar vid gudstjanster och leder
personalkoér (i samverkan med sjukhusets HR-avdelning).

Ny sjukhusprést fran feb -15 &r Anna Elina Rénnback.

| augusti avslutade diakon Eva Spiegelberg sin anstallning vid sjukhuskyrkan Huddinge. Under hosten
vikarierade forsamlingsdiakon Josefin Svensson 100% pa tjansten, medan rekrytering pagick.

Verksamheten riktar sig till patienter, deras narstaende och personal. Basarbetet bestar av offentliga
gudstjanster och enskilda andakter, sjalavardssamtal och forrattningar. Sjukhuskyrkan &r ocksa en
arbetsplatskyrka med existentiell friskvard, utbildningsinsatser, reflektionsgrupper och krisarbete
bland personal.

Ett viktigt verktyg i den andliga varden ar sjukhuskyrkans tillgdnglighet. Dess personal finns pa plats
under kontorstid vardagar, i andamalsenliga lokaler pa sjukhuset. Sjukhuskyrkan ar ocksa tillgénglig
dygnet om, aret om, genom sin beredskapsjour. Sjukhuskyrkan har ocksa tillgang till och visst ansvar
for sjukhusets Meditationsrum.

Bitradande kyrkoherde och samordnaren for sjukhuskyrkan pa stiftet mottes och paborjade samtal
om rattpsykiatriska kliniken Helix och sjukhuskyrkan Huddinge.

Sjukhuskyrkan ingar i sjukhusets Psykologiska Katastrofledning (PKL). Under aret paborjade tva av
prasterna en utbildning i PKL-ledningsarbete pa sjukhus. Fortsatter under 2016.

Arbetslaget traffar regelbundet kollegorna i Sjukhuskyrkan Karolinska Solna. Vid en av traffarna
deltog sjukhusdirektdr Melvin Samson, som bla understrok sjukhuskyrkans viktiga roll i varden.

Samtal fors med koordinator for sjukhusimamer i sédra Stockholm.
Sjukhuskyrkan Huddinge ar representerad i Stockholm stift referensgrupp for Sjukhuskyrkan.

Nationella sjukhuskyrkan kommer att ha sin arliga konferens foérlagd till Stockholm stift 2017.
Sjukhuskyrkan Huddinge har representanter i forberedelsegruppen for métet. Gruppen startade upp
i december 2015.

Pastor deltog i nationella Sjukhuskyrkans fortbildningsdagar i Vasteras. En av prasterna deltog i
”Rekreationsvecka” pa Sjadlavardsinstitutet Lilleskog.

Pastor ar utbildare vid nationella sjukhuskyrkans sjdlavardsutbildningar.

Pastor representerar sjukhuskyrkan Karolinska i den sjukhusovergripande etiska referensgruppen
”Jamlik vard i varden”.



Den regelbunden narvaro pa Hematologiska avdelningen, riktad till narstaende, ”Tid for Stillhet”,
fortsatte. Under hosten fordes samtal med ytterligare avdelningar for liknande verksamhet. Arbetet
fortsatter 2016.

Diakonen fortsatter med skapande och bild som arbetsredskap i den enskilda sjalavarden och bland
personalgrupper. Diakonen ledde regelbunden gruppverksamhet for patienter pa ett par av
avdelningarna inom Psykiatrin.

Teamet forde utvecklingssamtal kring arbetet med personal. Detta &r ett viktigt forbattringsomrade
som vi fortsatter att samtala vidare om och konkretisera. Av de, hosten 2014, efterfragade
regelbundna gruppverksamheterna for personal, med reflekterande arbete, genomfordes inte alla.
Vardens personalbrist ar en faktor i detta.

| hdlsoarbetet med personal utdkade sjukhuskyrkan sitt erbjudande med morgon-yoga, i samverkan
med sjukhusets personalgym, och med yin-yoga i Meditationsrummet.

Arets personalretreat leddes av Karolinska Huddinge p& Sigtuna refugium.

Ett kommunikationsarbete tillsammans med en av pastoratets kommunikatérer I6per pagaende. Vi
efterstravar att forbattra sjukhuskyrkans kommunikation pa alla omraden pa sjukhuset. En dag i
entrén till personalmatsalen, med info om sjukhuskyrkans personalverksamhet var ett resultat av det
arbetet.

| det utatriktade kommunikationsarbetet ingick under aret en ekumenisk gudstjanst med
efterfoljande information om sjukhuskyrkans arbete pa Karolinska Huddinge i Mariakyrkan i Skogas.

For ortodoxa trosbekdnnare firades under aret ”De sjukas smorjelse”-sakramentet vid flera tillfallen.
Den ortodoxe prasten gjorde ocksa patientbesdk. Han deltar ocksa i teamets handledning.

Under hosten forlade teamet sina planeringsdagar till Mariadottrarnas gemenskap utanfor Enkoping.

Sjukhuskyrkan vid Ostersunds sjukhus gjorde studiebesdk med erfarenhetsutbyte och reflektion dver
mangfaldsfragor.

Det ekumeniska teamet for den andliga varden vid Karolinska Huddinge glader sig at ett gott
samverkansklimat pa sjukhuset och med Sjukhuskyrkan Karolinska Solna, samt ett gott stod fran
Flemingsbergs forsamlingsrad, bit kyrkoherde och sektionschefen vid SOL. Ett sarskilt tack ocksa till
frikyrkans arbetsgivarrepresentant fran Sédertérnkyrkan och till muslimsk sjukhuskoordinator for
gott samarbete under aret.

Sjukhuskyrkan Karolinska Huddinge feb 2016
Ingegard Martinson, samordnare

Anna Elina Ronnback, Christina Wahlin, Eva Spiegelberg (avslutar aug-15), Josefin Svensson( vik
hosten -15), Toader Doroftei.



